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Giriş: Bu çalışmanın amacı, mandibulada yapılan all-on-four ve all-on-six konseptli sabit 

restorasyonların hasta memnuniyeti ve yaşam kalitesine etkilerini karşılaştırmalı olarak 

değerlendirmektir.   

 

Gereç ve Yöntem: All-on-four konsepti ile tedavi edilmiş 20 hasta ve all-on-six konsepti ile 

tedavi edilmiş 20 hasta olmak üzere toplam 40 hasta çalışmaya dahil edilmiştir. Çalışmaya 

katılan hastalar OHIP-14 anketini doldurmuştur. 

 

Bulgular: All-on-six grubunda bazı alanlarda (örneğin kelime telaffuzu ve genel yaşam 

tatmini) daha düşük problem bildirimi gözlenmiş olsa da birçok maddede (örneğin tat alma, 

ağrı, yemek yeme rahatlığı gibi) all-on-four grubunun memnuniyet düzeyinin daha yüksek 

olduğu görülmüştür. Özellikle “yemek yemeyi rahatsız edici bulma” (1.80 vs 1.45), “ağzında 

ağrı yaşama” (2.00 vs 1.55) ve “diyetin tatmin edici olmaması” (1.75 vs 1.40) gibi işlevsel 

parametrelerde all-on-four lehine farklar dikkat çekmiştir. Bununla birlikte, bazı sorularda 

(örneğin “fonksiyonları yapamama”) gruplar arasında fark saptanmamıştır. 

 

Sonuç: Her iki implant protokolü de genel anlamda hasta memnuniyetini artırmakta etkili 

olmakla birlikte, all-on-four protokolünün bazı işlevsel ve psikososyal boyutlarda daha 

olumlu sonuçlar sunduğu gözlemlenmiştir. Ancak, bu bulguların daha geniş örneklem grupları 

ile desteklenmesi gerekmektedir. 
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