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Giris: Bu ¢alismanin amaci, mandibulada yapilan all-on-four ve all-on-six konseptli sabit
restorasyonlarin hasta memnuniyeti ve yagam kalitesine etkilerini kargilastirmali olarak
degerlendirmektir.

Gerec ve Yontem: All-on-four konsepti ile tedavi edilmis 20 hasta ve all-on-six konsepti ile
tedavi edilmis 20 hasta olmak iizere toplam 40 hasta ¢alismaya dahil edilmistir. Calismaya
katilan hastalar OHIP-14 anketini doldurmustur.

Bulgular: All-on-six grubunda bazi alanlarda (6rnegin kelime telaffuzu ve genel yasam
tatmini) daha diisiik problem bildirimi gézlenmis olsa da bir¢ok maddede (6rnegin tat alma,
agr1, yemek yeme rahatlig1 gibi) all-on-four grubunun memnuniyet diizeyinin daha yiiksek
oldugu goriilmiistiir. Ozellikle “yemek yemeyi rahatsiz edici bulma” (1.80 vs 1.45), “agzinda
agri yasama” (2.00 vs 1.55) ve “diyetin tatmin edici olmamas1” (1.75 vs 1.40) gibi islevsel
parametrelerde all-on-four lehine farklar dikkat ¢ekmistir. Bununla birlikte, bazi sorularda
(6rnegin “fonksiyonlar1 yapamama”) gruplar arasinda fark saptanmamustir.

Sonug: Her iki implant protokolii de genel anlamda hasta memnuniyetini artirmakta etkili
olmakla birlikte, all-on-four protokoliiniin bazi islevsel ve psikososyal boyutlarda daha
olumlu sonuglar sundugu gézlemlenmistir. Ancak, bu bulgularin daha genis 6rneklem gruplari
ile desteklenmesi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: All-On-Four, All-On-Six, Hasta Memnuniyeti, Yasam Kalitesi




